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再也不用猜了，马上注册接收垃圾日提醒！

www.garbagedayreminders.comwww.garbagedayreminders.comwww.garbagedayreminders.com

网站：	 www.portlandoregon.gov/bps/carts
热线电话：	503-823-7202
Email:	 wasteinfo@portlandoregon.gov

每种小车的作用不同

智能小车

垃圾、回收和堆肥收
集指南

垃圾收集日提醒
�� 即使绿色堆肥小车不满，也每周放置一次。

�� 蓝色回收小车和黄色玻璃垃圾箱只在满了时才放
置。

�� 早上 6 点将垃圾箱放在距路边 3 英尺之内的位
置。

�� 24 小时内将空垃圾箱从路边拿走。

�� 垃圾箱内放不开的东西（例如，家用电器、家具、大
树枝或树桩），在收集时可能额外收费。要估算费
用，请提前一周给垃圾回收公司打电话。

�� 垃圾过多？您可以在垃圾收集日再额外放一个垃圾
桶或垃圾袋，收费是 5 美元，也可以换成一个更大
的垃圾箱，每月额外收费5–7 美元。

请注意重量
为保证卡车驾驶员的健康安全，波特兰市设定了重量限
值。驾驶员不会收集超过重量限值的垃圾箱。

最大重量限值

垃圾箱 磅

20 加仑桶 35
20 加仑小车* 60
32 加仑的桶 55
35 加仑小车 85
60 加仑小车 135
90 加仑小车 175

60 磅	
重量限值 85 磅	

重量限值 135 磅	
重量限值 175 磅	

重量限值

约 高	
厨房袋2 个

约 高	
厨房袋3 个

约 高	
厨房袋4 个

约 高	
厨房袋5 个

20* 加仑小车 35 加仑小车 60 加仑小车 90 加仑小车

*�20 加仑小车不适用于四周一次的客户。有些需要 20 加仑服务的客户会收到改造后的 35 加
仑小车。

选择适合您家庭需要的垃圾箱

使用再生纸打印。

不能丢在路边
都市回收信息为不能丢在路边的东西提供帮助。这
上面也有关于后院堆肥的信息。

非路边回收——许多材料（例如，电子设备、小型家
用电器、Styrofoam™、塑料袋、包装泡沫颗粒和有些
硬质塑料可以在回收场或其他行业回收。

有害废物和电子设备——有毒化学品、紧凑型荧光
灯（CFL）、电脑、显示器和电视等必须搬到能以适当
方式处理的场所。这些东西不在路边收集。

后院堆肥——院内碎屑和蔬菜残渣可以在后院堆
肥，也可以置于绿色堆肥车里。肉、粮食、奶制品和骨
头等食品类东西应放到小车内。

网站：	 www.oregonmetro.gov/recycling
热线电话：	503-234-3000
Email:	 mri@oregonmetro.gov
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不
装

塑料袋、塑料盖、尿布、冰箱盒子、咖啡杯、杀虫剂或除草剂瓶、丙烷气
瓶、生活垃圾。灯泡、饮料玻璃杯、花瓶、陶瓷、碎玻璃、盖子。

不
装

塑料袋、宠物垃圾、猫窝、尿布、纸盘、“可以堆肥的”容器、大量液体、
油脂和油、木材、石头、灰尘、灰烬、大树枝（厚度大于4 英寸及长度大于 
36 英寸）、生活垃圾。

不
装

电脑、显示器和电视、有毒废物、化学品、紧凑型荧光灯（CFL）。了解
如何处置这些物品及更多信息，请与都市回收信息联系 (503-234-
3000)

即使塑料产品上标
着“可以堆肥”，也
请不要放在绿色小

车内。

食物残渣：肉、家禽、海鲜、骨头、蛋壳、奶酪、面包、意大
利面、粮食、豆类、坚果、水果、	
蔬菜、	
咖啡渣、	
变质的食物

纸尿裤、	
纸巾、	
咖啡过滤纸、茶叶包、	
比萨外卖盒

院内碎屑：种子、树叶、葡萄藤、草、小树枝、花、室内植物、
从植物上剪下的碎枝叶

纸盘、咖啡杯、冰箱盒子、	
饭盒、包装材料、面纸、Styrofoam™、塑料袋、标有“可
以堆肥”字样的塑料容器、硬质蛤壳、涂漆或上色的木
材、胶合板、白炽灯泡

必须入袋：宠物垃圾、猫窝、女性保洁用品、灰烬、锯	
屑、包装泡沫颗粒、碎玻璃

置入密封容器：厨房脂肪、
油、油脂

纸：报纸、杂志、商品目录、电话薄、纸盒、废纸、纸板盒（
牛奶、果汁、汤）、碎纸（必须置于纸袋内）

金属：铝、锡和钢质	
食品罐、空干燥金属	
油漆桶、空喷雾罐、	
铝箔、废金属	
（小于 30 英寸	
及小于 30 磅）

塑料：	

带颈瓶子	
（6 盎司或	
6 盎司以上）、塑料杯	
（大于等于 6 盎司）、	
花盆（大于等于 4 英寸）、桶（小于等于 5 加仑）

仅装玻璃瓶和玻璃罐：将所有
颜色混合在黄色玻璃垃圾箱内（标
签完好）或其他贴上“仅装玻璃”
不干胶标签的硬质塑料容器内

适用于

隔周一次或	
每四周一次的垃圾

绿色堆肥小车、蓝色回收小车	
和黄色玻璃垃圾箱每周收集一次

发动机油：	

倒入小车或垃圾箱边
上的桶内。使用带螺
丝盖的防漏透明塑料
容器（小于等于 1 加
仑）不要与其他液体
混合。	

适用于适用于


